
Allesreiniger 
Ingrediënten: 

Marseille zeep
essentiele oliën
(citro enolie, tĳmolie)
water

Glasreiniger

Witte azĳn
water
citro enolie

Ingrediënten: 
Kamerspray

Essentiële oliën & 
verse kruiden naar 
eigen keuze
Water

Ingrediënten: 



Kruiden 
bo eketje

Salie, Tĳm, &
Rozemarĳn 

Kruiden 
bo eketje

Tĳm, munt & 
citro enmelisse 

Kruidenbœket:
Verzamel verschillende geurige 

kruiden uit de tuin groot genœg om 
er een bosje van te bundelen. Wikkel er een 
stukje touw omheen met een knoopje erin.  

Leuk met voorjaarsblœmen zoals de 
goudsblœm of Maarts viooltje.

Kruiden 
bo eketje

Munt, lavendel
 & rozemarĳn

Kruidenbœket:
Verzamel verschillende geurige 

kruiden uit de tuin groot genœg om 
er een bosje van te bundelen. Wikkel er een 
stukje touw omheen met een knoopje erin.  

Leuk met voorjaarsblœmen zoals de 
goudsblœm of Maarts viooltje.

Kruidenbœket:
Verzamel verschillende geurige 

kruiden uit de tuin groot genœg om 
er een bosje van te bundelen. Wikkel er een 
stukje touw omheen met een knoopje erin.  

Leuk met voorjaarsblœmen zoals de 
goudsblœm of Maarts viooltje.



Lentekruiden
 theemix

Theemix:

Dœ de vers geplukte blœmen en 
kruiden in een theefilterzakje en schenk 

er kokend water over heen. Laat 5-10 minuten 
trekken, daarna kan je genieten van deze 

verkwikkende lente thee!

Bruisbal Lavendel

Bruisbal    Rozemarĳn

Lavendel
Bruisbal

Verwen jezelf met een lekker warm bad 
met de geurige bruisbal. Lavendel heeft een 

ontspannende werking en helpt je beter 
inslaap te vallen.  



Geurkaars

Steek de kaars aan en laat de 
geur van kamille je slaapkamer vullen. 

Kamille heeft een ontspannende werking, 
en helpt je beter inslaap te vallen. 

Geurkaars

Steek de kaars aan en laat de 
geur van eucalyptus&tĳm je kamer 

vullen. Eucalyptus zorgt ervoor dat je neus 
en luchtwegen opengaan. Tĳm helpt je 
immuunsysteem gœd te functioneren.

Geurkaars

Steek de kaars aan en laat de 
geur van lavendel je slaapkamer vullen. 

Lavendel heeft een ontspannende werking, 
voor een gœde nachtrust!

Geurkaars
Eucalyptus

& Tĳm 

Geurkaars
Kamille

Etherische oliën,
soja-wax & verse

kruiden

Etherische oliën,
soja-wax & geurige

kruiden

Etherische oliën,
soja-wax & geurige

kruiden

Geurkaars
Goudsblœm
& Lavendel 

Geurkaars
Kamille

Geurkaars
Eucalyptus

& Tĳm 

Geurkaars
Goudsblœm
& Lavendel 

Geurkaars
Kamille

Geurkaars
Eucalyptus

& Tĳm 

Geurkaars
Goudsblœm
& Lavendel 


